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Bitte beachten Sie, dass alle Termine und Veranstaltungsorte vorbehaltlich Anderungen durch Corona-Verordnungen
geplant wurden. Es kénnen sich kurzfristig Anderungen ergeben, diese werden auch auf der Gemeindehomepage

21210010RS

Schach fiir Anfanger und Fortgeschrittene
Bernd Zugck

Einstieg in das Schachspiel, Laufwege, Funktionen der einzelnen
Figuren, Spielerdffnungen, Strategien: Springergabel, Abzugsschach,
Fesselungen, Schachaufgaben, Mittelspiel, Endspielsituationen, klei-
ne Turniere, Blitzschach mit Schachuhren.

dienstags, 19:00 bis 20:30 Uhr
Beginn: 28. September 2021, 10-mal
Gemeinschaftsschule Rot am See
EUR 64,00

21210020RS

,,Rote Lippen soll man kiissen -
Tanze im Sitzen und mehr*
Regine Carl

Zu ,alten“ Schlagern und Melodien werden wir im Stuhlkreis tanzen
- beschwingt und meditativ. Wir werden netten Texten und Geschich-
ten lauschen und gemeinsam einen unterhaltsamen und wohltuen-
den Nachmittag erleben.

Montag, 8. November 2021, 14:30 bis 16:00 Uhr
Sporthalle Brettheim, Nebenraum
EUR 8,50

21210610RS

Lieblingsfach - jedes Kind hat Zauberkrafte
(8 bis 9 Jahre)

Katrin Zanzinger

In diesem Workshop lernen die Kinder ihre 7 ,,Zauberkréfte” kennen,
die ihnen Orientierung und Halt in unserer schnelllebigen Zeit geben.
Selbstbewusstsein, Selbstachtung, ein respektvoller und achtsamer
Umgang miteinander werden gestarkt. Eine gute Basis fur alle Le-
bensbereiche und Grundlage fir ein erfulltes und selbstbestimmtes
Leben.

Bitte mitbringen: Gymnastikmatte, eine Decke, bequeme Kleidung
und Trinken

freitags, 14:30 bis 16:00 Uhr
Beginn: 24. September 2021, 8-mal
Gemeindehalle Reubach

EUR 45,00

21210620RS

Lieblingsfach - jedes Kind hat Zauberkrafte
(10 bis 11 Jahre)

Katrin Zanzinger

In diesem Workshop lernen die Kinder ihre 7 ,Zauberkréafte” kennen,
die ihnen Orientierung und Halt in unserer schnelllebigen Zeit geben.
Selbstbewusstsein, Selbstachtung, ein respektvoller und achtsamer
Umgang miteinander werden gestarkt. Eine gute Basis fir alle Le-
bensbereiche und Grundlage fir ein erfilltes und selbstbestimmtes
Leben.

Bitte mitbringen: Gymnastikmatte, eine Decke, bequeme Kleidung
und Trinken

mittwochs, 14:30 bis 16:00 Uhr
Beginn: 20. Oktober 2021, 8-mal
Gemeindehalle Reubach

EUR 45,00

21220710RS

Aquarellkurs fur Fortgeschrittene |
Gaby Ruhling

Es wird die Technik des wasserldslichen Malens ausprobiert. Die in-
dividuelle kiinstlerische Méglichkeit der Teilnehmer wird in der Grup-
pe besprochen. Vorgegebene Themen bieten jedem Teilnehmer die
Méglichkeit, diese im Rahmen seiner Fahigkeiten umzusetzen. Ziel
ist die Selbststandigkeit im gelockerten, unverkrampften Umgang mit
Aquarellfarbe, Pinsel und Papier.

Bitte mitbringen: Aquarellfarbe, Pinsel und Papier, falls vorhanden

montags, 19:00 bis 21:00 Uhr
Beginn: 27. September 2021, 10-mal
Gemeinschaftsschule Rot am See,
Klassenzimmer Raum Nr. 1.03

EUR 71,00

21220720RS

Aquarellkurs fir Fortgeschrittene Il
Gaby Ruhling

Es wird die Technik des wasserléslichen Malens ausprobiert. Die in-
dividuelle kinstlerische Mdglichkeit der Teilnehmer wird in der Grup-
pe besprochen. Vorgegebene Themen bieten jedem Teilnehmer die
Mdglichkeit, diese im Rahmen seiner Fahigkeiten umzusetzen. Ziel
ist die Selbststéndigkeit im gelockerten, unverkrampften Umgang mit
Aquarellfarbe, Pinsel und Papier.

Bitte mitbringen: Aquarellfarbe, Pinsel und Papier, falls vorhanden



dienstags, 19:00 bis 21:00 Uhr

Beginn: 28. September 2021, 10-mal

Gemeinschaftsschule Rot am See, Klassenzimmer Raum Nr. 1.03
EUR 71,00

21220730RS

Aquarell-Folgekurs

Gaby Ruhling

Bei diesem Kurs festigen die Teilnehmer ihr Erlerntes. Ziel ist es, noch
offener und spontaner mit Pinsel, Papier und Aquarellfarbe umzugehen.
Bitte vorhandenes Material mitbringen.

mittwochs, 14:30 bis 17:00 Uhr

Beginn: 29. September 2021, 10-mal

Gemeinschaftsschule Rot am See,

Klassenzimmer Raum Nr. 1.03
EUR 76,00

21220740RS

Malatelier fiir Kinder ab 8 Jahren

Irene Kunz

Du malst furr dein Leben gern? Dann bringe deine Ideen und Inspira-
tionen mit und lass deiner Kreativitat freien Lauf. Egal, mit welcher
klnstlerischen Technik du am liebsten arbeitest - hier ist alles még-
lich. Dazu benétigtes Material bitte selbst mitbringen oder nach Ab-
sprache bei der Kursleiterin ausleihen.

freitags, 15:00 bis 17:00 Uhr
Beginn: 1. Oktober 2021, 4-mal
Jugendhaus Rot am See

EUR 28,00

21221310RS

Winter - Wunder - Sternenzeit - Wichtelwerkstatt
Jessica Strobel
Fir Kinder von 6 bis 10 Jahre

Wir singen Winterlieder aus aller Welt, musizieren, héren Geschichten
und machen kleine Weihnachtsgeschenke aus der Kiche.

Samstag, 27. November 2021, 10:00 bis 11:30 Uhr
Jugendhaus Rot am See
EUR 5,50

21221320RS

Winter Wonderland Dance Mix |
Jessica Strobel

Fir Kinder von 11 bis 12 Jahre

Tanzen zu Weihnachtsliedern und Weihnachtsradiomix

Samstag, 27. November 2021, 14:00 bis 15:00 Uhr
Jugendhaus Rot am See
EUR 5,00

21221330RS

Wanderlieder durch die Winterlandschaft
Jessica Strobel
Fur Kinder von 6 bis 10 Jahre

Wir wandern mit Lichtern durch die Natur, singen Winterlieder, héren
Marchen und Geschichten aus der Winterzeit.

Samstag, 4. Dezember 2021, 10:00 bis 11:30 Uhr
Parkplatz, Minigolfanlage Rot am See
EUR 5,50

21221340RS

Winter Wonderland Dance Mix Il
Jessica Strobel

Fir Kinder von 6 bis 10 Jahre

Tanzen zu Weihnachtsliedern und Weihnachtsradiomix

Samstag, 11. Dezember 2021, 10:00 bis 11:00 Uhr
Jugendhaus Rot am See
EUR 5,00

21221350RS

Winter Wonderland Body Percussion |
Jessica Strobel

Fur Kinder von 6 bis 10 Jahre
Wir machen Musik mit unserem Korper, singen zu X-Mas Radiolie-
dern und lernen flotte Rhythmen mit Instrumenten.

Samstag, 18. Dezember 2021, 10:00 bis 11:00 Uhr
Jugendhaus Rot am See
EUR 5,00

21221360RS

Winter Wonderland Body Percussion Il
Jessica Strobel

Fir Kinder von 11 bis 12 Jahre
Wir machen Musik mit unserem Koérper, singen zu X-Mas Radiolie-
dern und lernen flotte Rhythmen mit Instrumenten.

Samstag, 18. Dezember 2021, 11:00 bis 12:00 Uhr
Jugendhaus Rot am See
EUR 5,00

21230110RS
Tai Chi Chuan

Gabriele Farber

Tai Chi Chuan ist eine alte chinesische Kampf- und Bewegungskunst.
Durch die langsamen und flieBenden Bewegungen werden die Ener-
giestrome des Korpers aktiviert und gestérkt. Dies fuhrt zu innerer
Ruhe und Ausgeglichenheit und wirkt sich positiv auf unsere Gesund-
heit aus. Wir stimmen uns mit Atemiibungen und Qigong auf Tai Chi
Chuan ein.

freitags, 18:30 bis 19:30 Uhr

Beginn: 24. September 2021, 13-mal

Gemeinschaftsschule Rot am See, Klassenzimmer Raum Nr. 1.03
EUR 66,00

21230120RS

Spaziergang fir alle Sinne
Regine Carl

Gemeinsam unterwegs sein - mit allen Sinnen die Natur bewusst
wahrnehmen - Texten lauschen - bewusst atmen - an verschiedenen
Stationen verweilen und die Seele baumeln lassen.

Vom Treffpunkt aus werden wir noch 3 Minuten zum Ausgangspunkt
fahren.

Bitte mitbringen: geeignete Kleidung, eine Sitzunterlage und evtl. Ge-
trdnke

Donnerstag, 7. Oktober 2021, 17:00 bis 18:30 Uhr
Treffpunkt: Sportplatz Brettheim, Richtung Reubach
EUR 8,50

21230130RS

Eine Reise in die Welt des Klanges
Regine Carl

Klange berlihren wohltuend unsere Seele und bringen alle Zellen in
Schwingung und verhelfen unserem gesamten Kdrper dazu, in
Gleichklang zu kommen. Klénge kénnen den gesamten Organismus
starken, Glickshormone werden freigesetzt und die Selbstheilungs-
kréafte und der Energiefluss aktiviert. Weshalb das so ist und warum
beim Klang Billionen von Zellen im Kérper anfangen zu tanzen, er-
fahren Sie an diesem Abend. In Theorie und Praxis erleben Sie Wis-
senswertes und Interessantes Uber Kldnge und Klangschalen, wie
sie eingesetzt werden kdnnen. Erleben und ersplren Sie die ver-
schiedenen Klénge und schnuppern Sie hinein in eine Klangscha-
len-Massage.

Dienstag, 26. Oktober 2021, 19:30 bis 21:00 Uhr
Sporthalle Brettheim, Nebenraum
EUR 8,50



21230140RS

»von innen her beflugelt

- ein meditativer Abend im Advent
Regine Carl

Gemeinsam in den Advent gehen - mit besinnlichen Texten, Achtsam-
keit, Mediation, Kléangen... Uns und die Tage vor Weihnachten be-
wusst wahrnehmen, von innen her befliigelt.

Mittwoch, 1. Dezember 2021, 19:30 bis 21:30 Uhr
Sporthalle Brettheim, Nebenraum
EUR 9,00

21230150RS

Wunder der chinesischen Massage
Regine Carl

Die chinesische Massage ist eine sanfte Massage, die durch wohltu-
ende Streichungen ausgefuhrt wird. Wichtig bei dieser Selbstmassa-
ge fir den ganzen Korper ist auch die Atmung, durch die nach chine-
sischem Verstandnis nicht nur Luft, sondern auch Energie dem
Korper zugefihrt wird und sich durch die langsamen, sich wieder-
holenden Ubungen, Gelassenheit, Ruhe und Entspannung einstellen.
Die Massage wird am angezogenen, eigenen Korper durchgefihrt
und kann sehr gut z. B. als Morgenritual eingesetzt werden.

Dienstag, 11. Januar 2022, 19:30 bis 21:30 Uhr
Sporthalle Brettheim, Nebenraum
EUR 9,00

21230210RS
Bodytraining |
Monika Kuch

Ein intensives Power-Work-Out mit Elementen aus Fitness-Aerobic,
Pilates, Kick-Boxen, Thera-Band und Stepp wechseln sich ab und
fordern alles. Dazu gute Musik und viel positive Energie.

Bitte mitbringen: Gymnastikmatte und Hanteln ca. 1 kg

mittwochs, 18:00 bis 19:00 Uhr
Beginn: 29. September 2021, 10-mal
Gemeinschaftsschule Rot am See
EUR 43,00

21230220RS
Bodytraining Il
Monika Kuch

Ein intensives Power-Work-Out mit Elementen aus Fitness-Aerobic,
Pilates, Kick-Boxen, Thera-Band und Stepp wechseln sich ab und
fordern alles. Dazu gute Musik und viel positive Energie.

Bitte mitbringen: Gymnastikmatte und Hanteln ca. 1 kg

mittwochs, 19:15 bis 20:15 Uhr
Beginn: 29. September 2021, 10-mal
Gemeinschaftsschule Rot am See
EUR 43,00

21230230RS
Fit-Mix
Elke Gogelein

Fit bleiben mit einer Kombination aus einem Workout zur Anregung
des Herz-Kreislaufsystems und Muskeltraining. Entspannungsiibun-
gen sorgen fiir Erholung am Ende der Stunde.

Bitte mitbringen: Gymnastikmatte

dienstags, 19:45 bis 20:45 Uhr
Beginn: 26. Oktober 2021, 8-mal
Gemeinschaftsschule Rot am See
EUR 34,50

21230310RS

Rickenfit am Morgen |
Stefanie Kleinhanf3

Fit in den Friihling mit Ubungen zur Stéarkung des Riickens und Kréaf-
tigung der Bein-, Arm- und Bauchmuskulatur. Dehn- und Entspan-
nungsiibungen runden den Kurs ab.

Bitte mitbringen: Gymnastikmatte

dienstags, 10:30 bis 11:30 Uhr
Beginn: 28. September 2021, 5-mal
Gemeindehalle Reubach

EUR 21,00

21230320RS

Ruckenfit am Morgen Il
Stefanie Kleinhanf3

Fit in den Friihling mit Ubungen zur Stérkung des Riickens und Kraf-
tigung der Bein-, Arm- und Bauchmuskulatur. Dehn- und Entspan-
nungsiibungen runden den Kurs ab.

Bitte mitbringen: Gymnastikmatte

dienstags, 10:30 bis 11:30 Uhr
Beginn: 16. November 2021, 5-mal
Gemeindehalle Reubach

EUR 21,00

21230330RS
Ruckenfit am Abend |

Stefanie Kleinhan3

Fit in den Friihling mit Ubungen zur Stérkung des Riickens und Kraf-
tigung der Bein-, Arm- und Bauchmuskulatur. Dehn- und Entspan-
nungsubungen runden den Kurs ab.

Bitte mitbringen: Gymnastikmatte

montags, 18:00 bis 19:00 Uhr
Beginn: 27. September 2021, 5-mal
Gemeindehalle Reubach

EUR 21,00

21230340RS
Rickenfit am Abend Ii

Stefanie Kleinhan3

Fit in den Friihling mit Ubungen zur Starkung des Riickens und Kraf-
tigung der Bein-, Arm- und Bauchmuskulatur. Dehn- und Entspan-
nungsiibungen runden den Kurs ab.

Bitte mitbringen: Gymnastikmatte

montags, 18:00 bis 19:00 Uhr
Beginn: 15. November 2021, 5-mal
Gemeindehalle Reubach

EUR 21,00

21230350RS

Homd&opathie bei Depressionen,

Angsten und Panikattacken
Petra Beck

Wer unter Depressionen, Angsten oder Panikattacken leidet, hat oft
mit massiven Einschrdnkungen im Alltag zu k&mpfen. Psychothera-
pien sind hilfreich, oft aber auch sehr langwierig. Hufig werden die-
se Krankheitsbilder jedoch auch durch Stérungen im Hormonhaus-
halt, durch UnregelmaBigkeiten der Schilddriise oder durch einen
kranken Darm ausgeldst. Die Homdopathie kann hier durch ihren
ganzheitlichen Ansatz (Kérper - Geist - Seele) oft gut regulierend
eingreifen. Auch bei der Verarbeitung von Traumata kann die Homéo-
pathie ergdnzend zur Psychotherapie eingesetzt werden, um den
Heilungsverlauf zu unterstlitzen und zu beschleunigen.
Donnerstag, 21. Oktober 2021, 18:30 bis 20:00 Uhr

Feuerwehr Rot am See

EUR 8,50



Organisatorische Hinweise

I. Anmeldung

Verbindliche Anmeldungen kénnen ab Erscheinen des Programmes
stets zu den Ublichen Geschéftszeiten der értlichen Volkshochschulen
entgegengenommen werden und sind wie folgt méglich: 1) telefonisch, 2)
formlos schriftlich (per Fax, Brief oder E-Mail) unter Angabe der Veranstal-
tungsnummer und des Veranstaltungsthemas oder 3) auf der Homepage
unter www.vhs-crailsheim-land.de

Eine schriftliche Anmeldebestatigung erfolgt nicht. Das heiBt: Die VHS
meldet sich bei den angemeldeten Interessierten eines Kurses nur,
wenn dieser nicht zustande kommt. Bei Veranstaltungen mit begrenz-
ter Teilnehmerzahl ist die Reihenfolge der Anmeldung entscheidend.
Mit der verbindlichen Anmeldung werden die Geschaftsbedingungen
anerkannt und die Erlaubnis der elektronischen Datenspeicherung
gegeben.

Il. Anmeldeschluss und Riicktrittsbestimmungen

1. Wer sich verbindlich angemeldet hat (vgl. unter I.) kann sich ohne
Angabe von Grinden 1 Woche vor Anmeldeschluss (der aus der
Beschreibung der Veranstaltung ersichtlich ist) bzw. 1 Woche vor
Veranstaltungsbeginn (wenn kein Anmeldeschluss angegeben
ist) wieder abmelden. Wer trotz verbindlicher Anmeldung und ohne
rechtzeitige Abmeldung nicht an der Veranstaltung teilnimmt, hat
die volle Geblihr zu entrichten, auBer im Falle einer plétzlichen Er-
krankung oder anderer gewichtiger Griinde.

2. Bei Rucktritt aus bereits laufenden Veranstaltungen z.B. im Falle
einer plétzlichen Erkrankung oder anderer besonders gewichtiger
Griinde werden die Veranstaltungstage bis zum Eingang der Ruck-
trittsmeldung bei der Geschaftsstelle berechnet. Der Riicktritt muss
der Geschaftsstelle direkt mitgeteilt werden und kann schriftlich/per
Fax, telefonisch oder persénlich erfolgen. Eine Abmeldung bei
den Kursleiter/innen ist nicht giiltig.

lll. Teilnahme nach Beginn einer Veranstaltung
Bei Teilnahme nach Beginn einer Veranstaltung wird ab dem dritten
Veranstaltungstag die Gebihr nur noch anteilig berechnet.

IV. Einzahlung der Gebiihr 5

Die Einzahlung der Gebuhr kann erfolgen: 1) durch Uberweisung auf
das Konto der ortlichen Volkshochschule, bei der die Veranstaltung
belegt wird, unter Angabe der Veranstaltung und der Kursnummer oder
des Buchungszeichens (Uberweisungstrager wird von der VHS vor-
bereitet und vom Kursleiter ausgehéndigt), 2) durch Bareinzahlung im
Rathaus am Sitz der 6rtlichen Volkshochschule, 3) durch Lastschrift-
verfahren .

Erfolgt die Bezahlung der Gebuhr durch Uberweisung oder Bareinzah-
lung, muss dies nach Aushandigung des Uberweisungstragers inner-
halb von vier Wochen unaufgefordert geschehen. Im Falle einer schrift-
lichen Zahlungsaufforderung ist zusatzlich eine Mahngebiihr von
5,00 Euro zu entrichten.

V. ErméBigungen

Eine ErméaBigung von 15 % erhalten Schiler, Auszubildende, Studen-
ten, Wehrpflichtige, Ersatzdienstleistende und Absolvierende eines
sozialen Jahres gegen Vorlage eines Ausweises. Bei den Gebuhren
der Kurse flr Kinder und Jugendliche ist eine ErméaBigung bereits be-
ricksichtigt. Im Einzelfall bleibt eine andere Regelung vorbehalten.
ErmaBigungen sind nicht kombinierbar.

V1. Durchfithrung der Kurse/Seminare

Grundsatzlich ist fir die Durchfihrung der Kurse und Seminare eine
bestimmte Mindestteilnehmerzahl erforderlich (die in der Regel ange-
geben ist). Wird die Mindestteilnehmerzahl nicht erreicht, so kann der
Kurs bzw. die Veranstaltung im Einverstandnis mit den Interessenten/
innen entsprechend gekiirzt oder eine héhere (kostendeckende) Ge-
buhr erhoben werden.

VII. Aligemeine Geschéftsbedingungen (AGB) und Datenschutz-
grundverordnung (DSGVO)

Mit der verbindlichen Anmeldung werden die Geschaftsbedingungen

anerkannt und die Erlaubnis der elektronischen Datenspeicherung

gegeben.

Hinweise zum Datenschutz

1. Verantwortlichkeit fiir den Datenschutz

Die Volkshochschule Crailsheim Land e.V., Schlossstr. 10, 74592 Kirch-
berg an der Jagst ist Verantwortliche im Sinne des Datenschutzrechts.
2. Kursanmeldung

Die im Anmeldebogen abgefragten Daten werden zur Durchfiihrung
vorvertraglicher MaBnahmen und zur Vertragserfilllung verwendet.

Hierbei wird zwischen zwingend anzugebenden Daten (durch Stern-
chen gekennzeichnet) und freiwillig anzugebenden Daten unterschie-
den. Ohne die zwingend anzugebenden Daten (Name, Adresse, Ge-
burtsjahr) kann kein Vertrag geschlossen werden. lhr Geburtsjahr
erheben wir, um sicherzustellen, dass Sie volljahrig sind bzw. bei Min-
derjahrigkeit etwaige Vorkehrungen zu treffen.

Die Abfrage lhrer Festnetz- bzw. Mobilfunknummer erfolgt in unserem
berechtigten Interesse, Sie bei Kursdnderungen unmittelbar kontaktie-
ren zu kénnen. Wenn Sie uns diese Daten nicht zur Verflgung stellen,
kénnen wir Sie ggf. nicht rechtzeitig erreichen.

Auch die weiteren freiwilligen Angaben (E-Mail-Adresse) werden zur
Vertragsdurchfiihrung verwendet.

Durch Angabe von IBAN, Name und Vorname des Kontoinhabers kén-
nen Sie uns ein Lastschriftmandat erteilen. Ist der Lastschriftmandat-
bogen abtrennbar, missen Sie zur Zuordnung nochmals Ihren voll-
stdndigen Namen und |hre Adresse angeben. Die freiwilligen
Zusatzangaben dienen ebenfalls der Durchfiihrung des Lastschrift-
mandats. Wenn Sie uns die zwingend erforderlichen Bankdaten nicht
bereitstellen, erfolgt keine Lastschrift und Sie missen die Zahlung des
Kursbeitrags anderweitig veranlassen.

Sémtliche von Ihnen bereitgestellten Daten werden elektronisch ge-
speichert. Die hierdurch entstehenden Datenbanken und Anwendun-
gen kénnen durch von uns beauftragte IT-Dienstleister betreut werden.
Die Bereitstellung lhrer Daten durch Sie ist weder gesetzlich noch ver-
traglich vorgeschrieben. Die Nichtangabe von freiwilligen Daten hat
keine Auswirkungen.

3. Weitergabe lhrer Daten

Wir geben lhren Namen und — soweit angegeben — Festnetz- und
Mobilrufnummer an den jeweiligen Kursleiter zur Vorbereitung und
Durchfiihrung des Kurses weiter. Dies umfasst auch die Kontaktauf-
nahme bei Anderungen. Fiir die Teilnahme an zertifizierten Prifungen
leiten wir die hierzu erforderlichen Daten (Adresse und Geburtsjahr) an
die Prufungsinstitute weiter.

Befinden Sie sich mit einer Zahlung in Verzug, behalten wir uns vor,
Ihre Daten (Name, Anschrift, Geburtsjahr) an einen Inkassodienstleis-
ter zur Durchsetzung der Forderung als berechtigtes Interesse weiter-
zuleiten.

4. Kontaktaufnahme

Wenn Sie uns eine Nachricht senden, nutzt die vhs Crailsheim Land e. V.
die angegebenen Kontaktdaten zur Beantwortung und Bearbeitung
Ihres Anliegens. Die Bereitstellung Ihrer Daten erfolgt abhéngig von |h-
rem Anliegen und lhrer Stellung als Interessent oder Kursteilnehmer zur
Durchfiihrung vorvertraglicher MaBnahmen bzw. zur Vertragserfullung.

5. Speicherdauer und Léschung

Nach Vertragsabwicklung werden Ihre Daten gel6scht, es sei denn, es
bestehen gesetzliche Aufbewahrungspflichten. In diesem Fall werden
diese Daten bis zu 10 Jahre aufbewahrt. Ihre Daten werden fur jegliche
andere Verwendung auBer ggf. zuldssiger Postwerbung gesperrt.

Die Teilnehmer haben die Wahl zwischen Einzel- und Dauermandat.
Einzelmandat: Dieses Lastschriftmandat wird einmalig flr den gebuch-
ten Kurs erteilt.

Dauermandat: Dieses Lastschriftmandat gilt fir sémtliche jetzt und
zukunftig gebuchten Kurse.

Mitgeteilte Bankdaten werden nach Widerruf der Einzugsermachti-
gung, erfolgreicher Bezahlung des Kursbeitrags bzw. bei Dauerlastschrift-
mandaten 36 Monate nach letztmaliger Inanspruchnahme geldscht.

Ihre Daten, die Sie uns im Rahmen der Nutzung unserer Kontaktdaten
bereitgestellt haben, werden geldscht, sobald die Kommunikation be-
endet beziehungsweise Ihr Anliegen vollstdndig geklart ist und diese
Daten nicht zugleich zu Vertragszwecken erhoben worden sind. Kom-
munikation zur Geltendmachung von Rechtsanspriichen wird fir die
Dauer der jeweiligen Verj&hrungsfrist gespeichert.

6. lhre Rechte

Sie haben jederzeit das Recht, kostenfrei Auskunft (iber die bei der
VHS gespeicherten Daten zu erhalten, unrichtige Daten zu korrigieren
sowie Daten sperren oder I6schen zu lassen.

Ferner kdnnen Sie den Datenverarbeitungen widersprechen und lhre
Daten durch uns auf jemand anderen (ibertragen lassen. Weiterhin
haben Sie das Recht, sich bei einer Datenschutzaufsichtsbehérde zu
beschweren.

Die Kontaktdaten unseres Datenschutzbeauftragten lauten:
Blirgermeister Stefan Ohr

Schlossstr. 10 (Rathaus), 74592 Kirchberg an der Jagst

Telefon 07954/9801-0, E-Mail: info @kirchberg-jagst.de



